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Informationen zum Schnuppertauchen ! 
 
Der erste Atemzug unter Wasser, schwerelos schweben und einfach nur 
genießen. 
 

Wir führen das Schnuppertauchen immer Samstags 10 Uhr und in der 
Hauptsaison Samstags und Dienstags ab 9 oder 10 Uhr durch. 
Bei Gruppen ab 4 Personen können wir jeden Termin individuell vereinbaren. 
Um planen zu können, müssen sich alle Teilnehmer vorher anmelden. 
 

Schnuppertauchen mit Atemgerät ist für Kinder ab 8 Jahre im Pool möglich. 
Für Kinder ab 12 Jahre und Erwachsene besteht die Möglichkeit das 
Schnuppertauchen im Pool und in der Ostsee durchzuführen. 
 

Schnuppertauchen im Pool dauert ca. 3 Stunden und kostet 29 €. 
Schnuppertauchen Pool und Ostsee dauert ca. 6 Stunden und kostet 65 €. 
 

Das Schnuppertauchen läuft folgendermaßen ab :  
Treffen ist immer bei uns in der Basis in der Seestraße 46 in Scharbeutz. 
Zuerst Einschreibung und kurze Orientierung.  
Als zweites gibt es ein 20 minütiges Lehrvideo zu schauen. 
Als drittes folgt die Einweisung - Theorie vom Tauchlehrer am Tauchgerät. 
Als viertes geht es in den Pool der Ostsee Therme wo man das Tauchgerät 
schrittweise kennen lernt, und Unterwasser 3 kleine Übungen macht. 
Dann kann man im Pool tauchen und genießen ! 
 

Für alle Teilnehmer die noch den Ostseetauchgang machen wollen geht es 
jetzt zur Basis. Hier kleiden wir uns für die Ostsee kpl. mit Tauchanzug & 
Tauchgerät ein.  
Es gibt eine Tauchgangsbesprechung und dann geht es für einen Ausflug in 
die Ostsee. Reine Zeit Unterwasser ca. 30 Minuten. 
 

Die benötigte Tauchausrüstung ist als Mietausrüstung im Preis inbegriffen. 
Bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren benötigen wir Unterschriften 
eines Erziehungsberechtigten. Sie können die Kinder während des ganzen 
Programms begleiten oder nach Beendigung wieder abholen. 
 

Bei Fragen stehen wir jederzeit gerne zur Verfügung. 
 
Viele Grüße vom Team des TAUCH - SPORT - ZENTRUM 
     Timmendorfer Strand - Scharbeutz 


